Utbildningssamarbete
Tranarskolan steg 1

HANDBOLL

Svensk tranarkurs i finland!
Handbollsklubben Dicken har inlett ett samarbete med
forbundsinstruktorerna Ulf Andersson och Mauricio Alvarez
fran Goteborg och Svenska Handbollsforbundet.

Malet ar att erbjuda en Tranarkurs steg 1 pa ca 80 timmar
fordelat pa 3 x 3 dagar.

Kursstart

Kursen beréknas att starta under september manad 2009 och
avslutas januari/februari 2010. Det kommer att finnas ett
begrénsat antal platser sa det géller att anmdla sitt intresse sa
snart som mojligt.

Anmilan
Skicka din anmilan till Johan Oller, e-post johan(a)ullmax.fi

Kursinnehall
Tréaningslara
Tréanarskap
Handbollens Te - Ta
Spelforstaelse
Anfall

Forsvar

Malvakt

KASIPALLO

Kursmaterial
I kursen ingar parm for tranarskolan TS1
USB minne innehéllande:
- Samtliga hemmauppgifter.
- Samtliga presentationer som kommer att anvandas
under kursen.
- Hjalpmedel for att planera trédning i pdf-format.
- Ovrigt (film, bilder).
-M.m.
Det kan ocksa ordnas att vi filmar de praktiska passen for
deltagarna att fa ta del av i efterhand pa DVD.

Feedback
Varje deltagare far feedback och uppfoljning av varje kursup-

pgift.

Godkind kurs och Diplom

For att bli godkénd och fa diplom krdvs ett hundraprocentigt
aktivt och engagerat deltagande samt inldmning av de uppgifter
som delas ut under kursen. Deltagare med godként har ocksa
dérefter behorighet att gé nastkommande kurs, TS2 vid tillfélle.




